
                           

平成２７年度 豊能地区教職員相互交流研修（学校カウンセリング研修２） 

【池田市主催 研修番号 11061】 実施要項 

 

１．目 的  現代社会における人間関係の希薄化により、子どもたちが自ら

人間関係を身に付けていくことが困難な状況にある。そこで、子

どもの自己発見や人間関係づくりの援助を学校で実践するための

研修を行い、教職員としての資質の向上をはかる。 

 

２．主 催  池田市教育委員会 教育センター 

 

３．日 時  平成２７年８月２０日（木） １０時～１２時 

 

４．場 所  池田市教育センター 情報研修室 

 

５．対象者  豊能地区幼稚園、小・中学校教職員 

       ※本研修は 10年経験者選択研修にもなっています 

６．日 程 

 

 9:30       10:00       10:05                                         12:00 

受付 挨拶 提案・意見交流 

   

７．テーマ  「人間関係づくりに役立つ心理技法」 

  ― 多様な課題を抱えた子どもたちとのより良い関係づくりのために ― 

               

                    

 

 

 

 

 

 

 

 

８．提案者  池田市教育センター 教育相談員 

         柴田 和義 

集団になじめなかったり、友人との関係がうまくとれなかったりな

ど、対人面での課題がある子。また、自分の気持ちや考えがうまく伝

えられない子。学校や園において、様々な課題を抱えている子どもた

ちへのかかわり方や支援の方法について、心理技法を活用した手だて

を紹介します。また、相談活動や集団づくりに活用できる取り組みに

ついて、ワークを交えながら考えていきます。 


