
 

 

平成 27 年度（2015 年度）経験３年目教員研修 Lions Quest 

ライフスキル教育プログラムワークショップ 

兼：豊能地区相互交流研修(箕面⑦) 実施要項 

 

１ 目 的  本研修では、子どもたちが誰しも経験する日常の困難を乗り越え、友人

や家族とのより良い関係を築き、自分らしく生きていくために必要なラ

イフスキル教育のプログラムの内容を学ぶ。また、スキルの学習を通し

て自分を大切に思う気持ち（自尊心）を高めることもねらっている。こ

のようなライフスキルを理解し、指導力の向上を図る。 

 

２ 対 象 者  箕面市小学校・中学校経験３年目教員 （悉皆） 

        豊能地区小学校・中学校教職員（相互交流研修）  

 

３ 内 容 等  

日時 概要 講師等 

8 月 4 日（火） 

8 月 5 日（水） 

両日とも 

9:00～17:00 

 

【ワークショップ】 

・高め合い、伸ばしあう学級づくり 

・ライフスキルの学習と指導法 

・模擬授業 

 

特定非営利活動法人  

青少年育成支援フォーラム  

寺本 之人 氏 

 

４ 場 所  箕面市教育センター ３階 大研修室 

     

５ 備 考  ・２日間を通して参加してください 

・参加者には修了証が授与されます 

・教材及び副教材を持ち帰りいただけます 

・昼食の用意は不要です 

 

６ その他  （１）公共交通機関を利用すること 

（２）受付は 20 分前から 

 

＜問い合わせ先＞箕面市教育センター TEL 072-727-5112 （担当：陸奥田） 

夏季 27    


